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Livret des intervenants et intervenantes au 
Forum Innov’Age du 14 juin 2024 

Le Forum Innov'Age du 14 juin 2024 propose un programme riche : 6 conférences, 11 mini-conférences, 
9 ateliers, 23 stands, 5 posters et 9 acteurs ressources, mobilisant près de 70 personnes. Parmi elles, 
pas loin d’une cinquantaine ont accepté de se présenter à travers une mini-biographie pour faciliter leur 
identification par le public et encourager les mises en relation. Grace a ce livret retrouvez ici les contacts 
des intervenants et des intervenantes passionnés et engagés pour le bien vieillir en Alsace. 

Quelques exemplaires imprimés de ce livret seront disponibles au stand Innov'Age le 14 juin. N'hésitez 
pas à le télécharger, l'imprimer ou le consulter sur votre smartphone tout au long de la journée. Et 
surtout, utilisez-le : n'hésitez pas à prendre contact avec les intervenants durant le forum lui-même ou 
dans les semaines qui suivent. 

 

 

Innov’age est une initiative de la collectivité européenne d’Alsace. 

 

 

Partenaires du Forum Innov’age 2024 
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Lydie BICHET 
PhD - Chargée de recherche en sociologie 

Laboratoire interdisciplinaire en études culturelles (UMR LinCS). 
Unistra / CNRS & PSInstitut - Nantes - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, France, International 

Lydie Bichet, docteure en sociologie. Ses thématiques de recherche portent 
sur le corps, la santé et les âges de la vie, avec un intérêt particulier pour les 
innovations technologiques et médicales (traitements chroniques, 
technologies pour la santé et l'autonomie...). Chargée de recherche à 
PSInstitut, actuellement membre du Consortium de recherche INNOVCARE 
sur l'innovation technologique au service du grand âge, en France et au Japon 
(ANR - PPR Autonomie). 

 

 

 

 
 

☎ : 06 63 94 12 37  
✉ : lydie.bichet@gmail.com 
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Steve BIRGEL 
Fondateur et Pilote 

La kutch - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Steve Birgel, préparateur en pharmacie spécialisé en matériel médical pour 
les professionnels de Santé et pour les particuliers, est depuis 3 ans porteur 
du projet de La kutch: l'évasion par la mobilité. Steve est le chauffeur d'un vélo 
triporteur transporteur de fauteuil roulant, il permet ainsi à des personnes à 
mobilité réduite de retrouver facilement, en toute sécurité, une activité 
extérieure. Il éveille à nouveau leurs sens par le retour à la nature et au monde 
qui les entoure. Les familles, les amis, les aidants sont également invités à 
participer à la sortie, on construit ensemble un souvenir heureux avec le 
bénéficiaire de la balade. 

 

  
 

☎ : 07 85 08 37 65  
✉ : contact@lakutch.fr 
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Vincent BLANCHARD 
Secrétaire général 

Silver Geek -  

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est, France 

Vincent Blanchard, secrétaire général de Silver Geek, est l'un des co-
fondateurs du projet lancé sous forme d'expérimentation en 2014. Il a 
participé à toutes les grandes étapes de son développement : de l'évaluation 
de son utilité sociétale à la structuration de son changement d'échelle, en 
passant par la création de son comité scientifique et la construction de 
partenariats avec les acteurs de la Recherche et du jeu vidéo. 

 

  
 

☎ :   
✉ : association@silver-geek.org 
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Brigitte BORJA DE MOZOTA 
Gérante 

Designence - Metz 

Territoire(s) d’intervention : France, International 

Brigitte Borja de Mozota . Maître de conférences HDR honoraire université 
Paris X . Chercheure consultante auteure s’intéresse à la valeur des sciences 
du design dans les sciences économiques et sociales . Elle accompagne les 
organisations dans leur intégration du design pour faire face à leurs défis en 
matière de qualité de l’offre , qualité de vie au travail et stratégie responsable 
.Elle développe des outils avec son modèle Designence pour gérer les villes 
de manière plus inclusive . Elle est membre du groupe Europe monde de 
l’association Old Up. 

 

  
 

☎ : 06 81 72 33 10  
✉ : bbm@designence.com 
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Florian BOUCHÉ 
Gérant 

V.O.H.F - Friedolsheim - Wasselonne 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Florian Bouché, ingénieur concepteur, spécialisé dans les postes de 
conduite des produits de mobilité principalement sur les voitures, les bus et 
les tramways, ainsi que de matériel d’handisport et d'ergonomie 

Désormais gérant de la société V.O.H.F (Véhicules Optimisés Handicap 
France) qui a pour objectif de rendre leur autonomie routière quotidienne aux 
personnes empêchées en concevant de A à Z, à moindre coûts, des véhicules 
adaptés innovants. 

 

 

 

 

☎ : 07 64 06 17 09  
✉ : florian.bouche@vohf.fr 
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Guillaume CLAUS 
Designer de service 

Impact Positif / Réseau design social - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : France 

Guillaume Claus, designer de formation, allie innovation et pragmatisme pour 
accompagner la transformation de services. Son approche mêle techniques 
d’UX design (design d’expérience utilisateur) de design thinking et 
d’innovation collaborative. 

 

  
 

☎ : 06 20 05 33 33  
✉ : guillaume@impact-positif.fr 
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Jonathan EHRET 
Chargé de réseau 

Domitys - Mulhouse - Kingersheim 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Jonathan Ehret, chargé de réseau chez Domitys. Notre principal objectif est 
d'apporter une solution adaptée à chaque situation, tout d'abord en 
favorisant l'autonomie de nos Résidents, en luttant contre l'isolement des 
senoirs, et en les accompagnant, en cas de besoin dans leurs situations de 
fragilité. 

 

 
 

☎ : 06 64 75 45 56 - 03 67 78 72 00 
✉ : jonathan.ehret@domitys.fr 
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Cécile ESPINASSE 
Artiste et designer / membre du buro du réseaux 

Cécile Espinasse / Réseau design social - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin, International 

Cécile Espinasse est artiste et designer en immersion. Intervenant dans des 
contextes  particuliers, et prenant un rôle (stagiaire, cuisinière...) qui sers de 
prétexte à une observation active et à la rencontre avec les acteurs et les 
usagers,  elle essaye d’améliorer le vécu quotidien, de ré- enchanter les 
actions ou l’environnement habituel. Ses outils sont principalement 
l’illustration et notamment la gravure (pour donner à voir le quotidien 
autrement, et communiquer ses idées/observations sans passer par le 
langage) ainsi que la cuisine (pour créer du lien social, interroger les 
habitudes, jouer). 

 

 
 

☎ : 07 49 98 54 41  
✉ : cecile.espinasse@protonmail.com 
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Justine FAVÉ 
Cheffe de projets Conférence des Financeurs 

Collectivité européenne d'Alsace - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

La Conférence des Financeurs de la Prévention de la Perte d'Autonomie de la 
Collectivité européenne d’Alsace est une instance qui vise à favoriser 
l’émergence d’actions de prévention de la perte d’autonomie en direction 
des séniors de 60 ans et plus vivant à domicile ou en établissement et des 
personnes handicapées vieillissantes d’actions pour accompagner et 
soutenir les proches aidants de personnes âgées et les proches aidants de 
personnes en situation de handicap en agissant sur leur capital santé, leur 
bien-être et la qualité de leur environnement de vie pour prévenir leur 
isolement et leur épuisement. 

 

 
 

☎ : 06 14 89 73 48  
✉ : justine.fave@alsace.eu 
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Maelle FERRÉ 
Designeuse des politiques publiques et formatrice 

Carré Rond / Réseau design social - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est, France, International 

Maelle Ferré est designer et formatrice, spécialisée dans l'innovation sociale 
et les politiques publiques. Engagée dans des pratiques collectives et 
d'intérêt général, elle a travaillé dans le milieu associatif. En 2018, elle intègre 
le Labo d'Innovation Publique de la Ville de Paris, et l'année suivante la 
Délégation à l'Innovation de la Région Grand Est, où elle a conduit des projets 
de design et d'intelligence collective jusqu'en 2022. Suite à ces expériences, 
elle fonde l'Atelier Carré Rond, où elle accompagne les acteurs de l'innovation 
sociale dans leurs projets et les aide à monter en compétence autour des 
approches créatives, centrées sur les usagers. En 2024, elle initie la création 
du Réseau Grand Est du design social. 

 

  
 

☎ : 06 58 85 02 09  
✉ : maelle@carrerond.eu 
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Camille FORGES 
Bénévole associative 

Association Alvitae - Sundhoffen 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est 

Camille Forges est diététicienne-nutritionniste. Avec 7 autres 
professionnelles, elle a créé l'Association Alvitae pour réduire les Inégalités 
Sociales de Santé, soutenir une agriculture bio locale et de saison, et 
reprendre du pouvoir sur notre alimentation, notre santé, nos vies. Elle a 
l'habitude de travailler avec des seniors et apprécie particulièrement d'animer 
des programmes Alvitae. 

 

 
 

☎ : 06 19 75 66 82  
✉ : lapetitediet@outlook.fr 
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L’équipe de France Active Alsace 
Le Mouvement des entrepreneurs engagés 

France active Alsace 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

France Active Alsace est une association membre du réseau France Active. 
Son équipe est spécialisée dans les métiers du financement, de 
l'accompagnement, et de l'émergence de projets, notamment ceux ayant un 
fort impact social. Depuis plus de 8 ans, France Active Alsace collabore avec 
la Collectivité européenne d’Alsace pour animer la dynamique Innov'Age, 
contribuant ainsi à l'émergence, au déploiement ou à la pérennisation de 
projets qui répondent aux besoins des territoires en matière de bien vieillir. 

L’équipe de France Active Alsace est présente au Forum Innov'Age, 
notamment avec ses cheffes de projet et chargées de mission du 
financement de l'Économie Sociale et Solidaire, de la Fabrique à projet 
d’utilité sociale, de la plateforme de financement participatif en 
matchfunding Okoté, et du Dispositif local d’accompagnement. 

 

 
 

☎ : 03 88 32 03 18  
✉ : contact @franceactive-alsace.org 
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Amandine FRITSCH 
Cheffe de projets Alimentation Saine et Durable 

Les Insatiables - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Je m'appelle Amandine Fritsch, cheffe de projets spécialisée en alimentation 
durable pour Les Insatiables sur le Bas-Rhin, Grand Est. Ma mission consiste 
à promouvoir une alimentation saine et durable auprès de divers publics, tels 
que les seniors, les résidents d'EHPAD, les Aidants, et les personnes en 
situation de précarité. 

J'organise divers ateliers de sensibilisation (perturbateurs endocriniens, 
mémoire et alimentation, lecture d'étiquettes), des ateliers culinaires (anti-
gaspillage, protéines végétales, manger-mains, conserverie), des projets 
intergénérationnels (seniors et enfants), des visites de producteurs, et des 
ateliers potagers… 

Pour moi, il est plus que jamais important d’apporter une alimentation vivante 
et de qualité dans notre quotidien et je suis convaincue d’une chose : « Mettre 
de la couleur dans son assiette, c’est mettre de la couleur dans sa vie ! »       

 

 

 

 

☎ : 06 66 39 98 68  
✉ : amandine.fritsch@groupe-sos.org 
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Anne GIORDANI 
Conseillère-formatrice 

BGE Alsace-Lorraine - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Anne Giordani fait partie des 50 experts en création et reprise d'entreprise au 
sein de BGE Alsace-Lorraine. Son rôle consiste à former et accompagner des 
personnes ayant la volonté d'entreprendre et ainsi les aider à faire émerger 
leur projet entrepreneurial et à le développer. 

A propos de BGE Alsace-Lorraine : Créé en 2012 et membre du 1er réseau 
national français d’accompagnement à la création d’entreprise, BGE Alsace-
Lorraine dont le siège social se trouve à Strasbourg, est une association qui 
conseille, forme et soutient les créateurs d’entreprises. Elle favorise ainsi 
l’innovation et le développement économique local. 

Avec plus de 30 points d’accueil, BGE Alsace-Lorraine a développé un réseau 
de proximité pour accompagner et former toutes celles et ceux ayant la 
volonté d’entreprendre. Vous souhaitez suivre un accompagnement ou une 
formation en création d’entreprise en Alsace ou en Lorraine, contactez-nous 
dès à présent. 

 

  
 

☎ : 03 51 25 10 59  
✉ : contact@bge-alsace-lorraine.fr 
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Sébastien GRADIT 
Animateur 

Bulle360 - Soultz 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Le projet de BULLE 360 est né de notre volonté d’utiliser la réalité virtuelle pour 
faciliter l’accès à la culture aux publics empêchés. 

Sur le terrain de l’expérimentation, pendant 4 ans, nous avons précisé et 
développé notre mission autour d’ateliers thérapeutiques ou éducatifs. Nous 
proposons également un accompagnement de projets immersifs autour de la 
prévention, de la formation et de la qualité de vie globale. 

La technique de réalisation vidéo à 360° est utilisée comme un outil de 
médiation numérique au service du Vivre Ensemble. 

Notre but est de lutter contre l’isolement social et de prévenir la perte 
d’autonomie. 

 

 

 

 

☎ : 06 37 92 64 48  
✉ : contact@bulle360.fr 
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Thibaut GRAILLOT 
Co-fondateur 

Camino - Bischheim 

Territoire(s) d’intervention : France 

Thibaut Graillot, réalisateur et producteur de films documentaires, fondateur 
de la société 2 Caps Production, a initialement rejoint Camino afin de lui 
apporter son expertise dans la vidéo. Adhérant pleinement aux valeurs 
portées par le projet, il est aujourd’hui co-fondateur à part entière de Camino 
et s’implique dans tous les aspects de la vie du projet. 

 

 

 

 

☎ : 06 80 55 74 04  
✉ : t.graillot@2caps-production.com 
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Anne GUENAND 
Dirigeante fondatrice 

Bip Pop (Django Mesh) - Venette 

Territoire(s) d’intervention : France 

Anne Guénand est fondatrice du dispositif Bip Pop qui permet aux 
collectivités de coordonner les solidarités de proximité pour la mobilité et la 
prévention de l'isolement des aînés. Enseignante-chercheure en innovation 
technique pour le social à l'UTC depuis 20 ans, elle adapte le dispositif aux 
besoins des collectivités pour répondre aux besoins de 100% des aînés, qu'ils 
soient connectés ou pas à internet. 

 

  
 

☎ : 06 20 82 43 34 - 03 44 90 78 07 
✉ : anneguenand@gmail.com 
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Françoise GUTMANN 
Entrepreneure 

Antigone - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est, France, International 

Françoise Gutmann, facilitatrice et formatrice, contribue à révéler le génie en 
chacun de nous au bénéfice de l'épanouissement de soi et au service du 
collectif. Au travers de l'animation de projets pour les séniors tels que 
"comment aborder l'avancée en âge  de manière plus sereine et légère ?", 
Françoise est impliquée dans le bien vieillir. 

 

  
 

☎ : 06 87 38 20 72  
✉ : fr.gutmann@orange.fr 
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Marine HAZEMANN 
Chargée de développement 

Association Nationale pour le Déploiement du Service Civique 
Solidarité Seniors (AND-SC2S) -  

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Marine Hazemann, chargée de développement du Service civique solidarité 
séniors au niveau de l'Alsace. Cette mobilisation nationale vise à rompre 
l'isolement des personnes âgées. En quelques mots, des jeunes s'engagent 
pour favoriser la création de liens intergénérationnels (animations, 
échanges,...). 

 

 

 

☎ : 06 50 76 72 28  
✉ : mhazemann@sc-solidariteseniors.fr 
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Justine JOLY 
Coordinatrice et animatrice du tiers-lieu 

La Tour Merveilleuse du Schloessel - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Le projet de la Tour Merveilleuse consiste à ouvrir des espaces d'inspiration, 
de générosité et d’enthousiasme pour donner une place à chacun.e, tisser des 
liens et prendre soin du vivre-ensemble. Je suis convaincue que grâce à la 
convivialité et aux rencontres, on construit ensemble un monde meilleur 
chaque jour ! C'est donc une approche inclusive et intergénérationnelle des 
problématiques séniors qui est proposée ici. 

 

  
 

☎ : 03 88 28 48 77  
✉ : cafemerveilleux@lelabo-partenariats.org 
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Caroline JOSSEAUME 
Directrice 

Alsace Mouvement associatif - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Caroline Josseaume est directrice d'Alsace Mouvement associatif. Le 
Mouvement associatif regroupe les fédérations et coordinations associatives 
en France et dans les régions. En Alsace, le Mouvement associatif outille et 
accompagne les associations : guides pratiques, programme de montée en 
compétences, site internet ressource, information. 

 

 

 

 

☎ : 03 88 23 26 38  
✉ : direction@alsacemouvementassociatif.org 
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Caroline KERLAN 
Présidente 

aachoisir3c - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Caroline Kerlan, sonothérapeute et digitopunctrice propose des séances de 
mieux-vivre chaque instant aux personnes de tout âge et des séances 
spécifiques pour les séniors et personnes dépendantes. Ce temps de détente 
et de parole est un havre de bonheur pour les bénéficiaires. 

 

 

 

 

☎ : 07 67 28 14 11  
✉ : aachoisir3c@gmail.com 
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Sandra KOHLER 
Art thérapeute / Psycho-énergéticienne 

Plume de Ren'Art - Aubure 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Sandra Kohler, Plume de Ren'Art, oeuvre en tant qu'Art Thérapeute et Psycho-
énergéticienne. La joie et la créativité sont les piliers sur lesquels elle s'appuie 
pour transmettre "L'Art de Vieillir Vivant" aux séniors et personnes âgées grâce 
à une palette d'outils riche et variée. Ainsi, les médias artistiques, la musique, 
la voix, les mouvements corporels, la danse, le toucher-massage, l'éveil des 
sens... se déclinent dans de multiples combinaisons au gré des projets 
toujours innovants au service de l'éveil de l'être créateur. 

 

 
 

☎ : 06 47 81 79 04  
✉ : contact@plumederenart.fr 
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François LABOURÉ 
Fondateur 

Camino - Bischheim 

Territoire(s) d’intervention : France 

François Labouré, professionnel de la Communication, a créé Camino afin de 
contribuer à l'épanouissement des Séniors et le développement des liens 
intergénérationnels grâce à la pratique du récit de vie. Pour cela, Camino 
propose des services de biographie écrite, vidéo et audio, et développe 
actuellement des outils digitaux pour rendre la réalisation et le partage 
d'autobiographie faciles et accessibles. 

 

 

 

 

☎ : 06 24 67 62 22  
✉ : librair@gmail.com 
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Marion LACOUX 
Responsable de l'incubateur d'innovation sociale 

Le Labo des Partenariats - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Marion Lacoux, responsable de l'incubateur d'innovation sociale de 
l'association Le Labo des Partenariats.  

Depuis 2017, le Labo des Partenariats porte la dynamique Start-Up de 
Territoire à Strasbourg, dont l'objectif est de développer ensemble les 
solutions qui changent nos vies !   

Marion coordonne le parcours d'incubation et accompagne des porteurs de 
projets à impact social et environnemental pour les aider à développer leur 
solution et trouver de nouvelles ressources. 

 

 

 
 

 
 

☎ : 07 69 49 56 19  
✉ : marion@lelabo-partenariats.org 
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Caroline LAEMMEL 
Présidente Directrice 

Akène, Coopérative Funéraire Strasbourg - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est 

Nous avons tous notre mo(r)t à dire ! Conseillère funéraire, présidente de la 
Coopérative Funéraire Akène à Strasbourg, Caroline Laemmel en a fait son 
adage, car elle côtoie la mort chaque jour. Mais son travail consiste en premier 
lieu à accompagner les vivants lors du décès d'un proche, en organisant les 
obsèques à leur image, en donnant un cadre administratif et législatif, mais 
aussi en préservant un espace créatif pour les émotions lors de cérémonies 
d'hommage et en promouvant les alternatives écologiques. 

 

 
 

 

☎ : 07 88 31 78 20 - 03 88 29 03 62 
✉ : contact@akene.coop 
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Marine LE DORÉ 
Fondatrice- présidente 

EPAUL'MOI - Colmar 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Marine Le Doré, conseillère en économie sociale familiale formée à 
l'accompagnement au deuil, a fondé et dirige EPAUL'MOI depuis 2022 qui met 
en œuvre des initiatives pour soutenir les personnes endeuillées notamment 
des personnes ayant été aidantes. Cela se manifeste par  le déploiement de 
parcours d'accompagnement avec des séances collectives et individuelles. 
EPAUL'MOI intervient aussi par le biais d'actions de sensibilisation autour du 
deuil et de l'anticipation (notamment dans le milieu professionnel) pour que 
les personnes se préparent et soient accompagnées de manière adaptée face 
au deuil. 

 

 

 

 

☎ : 06 56 69 29 23  
✉ : marine.ledore@epaulmoi.fr 

 
 



29 

Benedicte LE MOINE 
Coordinatrice 

Équipe Mobile de Prévention de la Perte d’autonomie des Personnes 
âgées en EHPAD (EMP3) - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

L'EMP3, Equipe Mobile de Prévention de la Perte d'Autonomie de la Personne 
âgée est née en décembre 2023. Elle s'attache à soutenir les professionnels 
des EHPAD et des SSIAD sur différentes thématiques de prévention: nutrition, 
chutes/mobilité, santé bucco-dentaire, contention, troubles neuro-cognitifs 
et symptômes psycho-comportementaux. A partir d'un autodiagnostic, elle 
choisit avec la structure une thématique pour l'année et propose des ateliers 
de sensibilisation, des outils, des actions adaptées pour l'amélioration 
continue de la prise en soin. Le dispositif vise à développer une culture et une 
démarche de prévention individuelle et collective, de façon ludique, 
interactive, gratuite. 

 

  
 

☎ : 06 16 30 42 84 - 07 71 79 35 53 
✉ : benedicte.le-moine@chru-strasbourg.fr 
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Eva LONCAREVIC 
Dieteticienne 

Amaelles - Mulhouse 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est 

Eva Loncarevic, Diététicienne, je suis la référente métier du projet e-nutriv' au 
sein du Collectif Amaelles. 

e-Nutriv' se déploie auprès des personnes âgées vivant à domicile, en 
Résidence Sénior ou en EHPAD et permet la mutualisation des conseils 
nutritionnels, diététiques adaptés à chacun. 

Les patients et bénéficiaires du service sont accompagnés individuellement 
selon leur profil en vue de détecter les premiers signes de risque nutritionnels, 
coordonner la prise en charge avec le cercle de soins pour in fine assurer le 
maintien de l'autonomie de la personne. 

Plus d'un millier de personnes bénéficient d'e-Nutriv' dans les ESMS ! 

 

 

 

 

☎ : 06 02 09 78 77  
✉ : dfrasson@apa.asso.fr 
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Elisabeth MARCINIAK 
Infirmière coordinatrice 

Centre Ressource Territorial - ABRAPA - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Elisabeth Marciniak, infirmière coordinatrice au Centre Ressource Territorial 
de l'ABRAPA, dirige ce projet qui a vu le jour en 2023, sur le principe de 
l'"EHPAD hors les murs".  

Son rôle vise à proposer une alternative à l’EHPAD par une coordination 
renforcée à domicile pour permettre à la personne âgée de rester le plus 
longtemps chez elle, en favorisant la qualité de vie. Le dispositif a pour but de 
proposer une fonction d’appui, d’expertise et de soutien avec les autres 
acteurs gérontologiques en mobilisant les compétences et les actions de 
chacun. 

 

 
 

☎ : 06 20 68 15 22  
✉ : emarciniak@abrapa.asso.fr 
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Nelly MARGOTTON 
Présidente - consultante 

PHEDON - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, France 

Nelly Margotton, consultante en management et diplômée en philosophie, 
dirige le cabinet PHEDON et accompagne les organisations (entreprises, 
associations, éducateurs) et les particuliers dans la prise de décision et la 
qualité des relations, en travaillant plus particulièrement sur les capacités de 
réflexion, d'expression écrite et orale, le développement de l'esprit critique, 
les capacités d'analyse et l'éthique. Elle anime aussi des groupes d'analyse 
des pratiques dans le secteur socio-éducatif et des discussions 
philosophiques intergénérationnelles. 

 

  
 

☎ : 06 60 14 18 91  
✉ : nelly.margotton@phedon-consult.com 
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Dominique MAYEUF 
Conseillère-formatrice 

BGE Alsace-Lorraine - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Dominique Mayeuf fait partie des 50 experts en création et reprise d'entreprise 
au sein de BGE Alsace-Lorraine. Son rôle consiste à former et accompagner 
des personnes ayant la volonté d'entreprendre et ainsi les aider à faire 
émerger leur projet entrepreneurial et à le développer. 

A propos de BGE Alsace-Lorraine 

Créé en 2012 et membre du 1er réseau national français d’accompagnement 
à la création d’entreprise, BGE Alsace-Lorraine dont le siège social se trouve 
à Strasbourg, est une association qui conseille, forme et soutient les 
créateurs d’entreprises. Elle favorise ainsi l’innovation et le développement 
économique local. 

Avec plus de 30 points d’accueil, BGE Alsace-Lorraine a développé un réseau 
de proximité pour accompagner et former toutes celles et ceux ayant la 
volonté d’entreprendre. Vous souhaitez suivre un accompagnement ou une 
formation en création d’entreprise en Alsace ou en Lorraine, contactez-nous 
dès à présent. 

 

 

 

 

☎ : 03 51 25 10 59  
✉ : contact@bge-alsace-lorraine.fr 
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Margot MICHEL 
Designeuse 

Margot Michel / Réseau design social - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Margot Michel, designeuse social spécialisée dans le graphisme et la 
médiation, a mené un projet d'accompagnement de territoire en transition 
lors de son diplôme à l'École Boulle. Celui-ci visait à inclure les habitant.es 
dans la transformation urbaine de leur quartier. En mission actuelle de design 
de service aux côtés de Guillaume Claus d'Impact Positif. 

 

  
 

☎ : 06 60 42 98 50  
✉ : margotmichel4@gmail.com 

 
 



35 

Véronique NARTZ 
Direction 

123 Je Reste Chez Moi - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Véronique Nartz, formée à l'école des arts décoratifs de Strasbourg, a imaginé 
123 Je Reste Chez Moi en voyant ses propres parents avancer en âge.  Son 
expérience de la décoration et de l'écoute des besoins de chacun lui 
permettent d'aménager les logements de personnes âgées et/ou en situation 
de handicap en respectant leurs besoins, leurs gouts, leur vécu. 

 

  
 

☎ : 06 70 87 06 84  
✉ : vero123d@outlook.fr 
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Cécile PAQUET 
Présidente 

Association KOMM CHEZ MOI - Marmoutier 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Cécile Paquet, infirmière ayant, entre autre, exercé de nombreuses années au 
domicile de personnes âgées, et en Ehpad, porte un projet associatif de 
création d'un habitat partagé, solidaire et accompagné pour personnes (très) 
âgées en milieu (très) rural. 

Formée à l'animation d'Ateliers de prévention "Avancer en âge, et penser son 
habitat de demain" à destination des seniors. 

 

 

 

 

☎ : 06 79 84 51 97  
✉ : cepaquet@ntymail.com 
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Cyprien PERONET 
Directeur 

Indoor Santé - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est, France 

Cyprien Peronet, expert en sport santé, dirige l'association Indoor Santé 
engagée dans le sport santé bien-être à destination des personnes atteintes 
de pathologies chroniques, d'affections de longue durée, de handicaps et en 
prévention (tout public, seniors, aidants). 

 

 
 

 

☎ : 06 45 96 99 98 - 06 45 17 47 54 
✉ : cyprien.peronet@indoor-sante.fr 

 
 



38 

Marie Rose PIRIOU 
Secrétaire 

Ensemble2Générations Alsace - Haguenau 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Notre Association oeuvre dans le domaine de l'habitat intergénérationnel. 
Nous accompagnons des séniors soucieux du "Bien vieillir chez soi"  
recherchant le lien social entre 2 générations et qui proposent un habitat aux 
étudiants et jeunes travailleurs. j'assure le secrétariat bénévole de 
l'Association et je suis retraitée d'une activité commerciale. 

 

 

 

 

☎ : 06 82 42 96 00  
✉ : marierosepiriou@orange.fr 

 
 



39 

Dominique RIVIÈRE 
Co-directrice 

Ecooparc - Munster 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Dominique Rivière est facilitatrice en projets collectifs. Avec l'équipe de la 
Fabrique à projets Ecooparc, elle met en mouvement des acteurs autour 
d'une problématique sociale ou d'un besoin non couvert, sur un territoire ou 
pour une ou plusieurs organisations : grâce à des méthodes participatives et 
l’accompagnement des acteurs et des initiatives par l'animation et l'ingénierie 
de projets collectifs, elle stimule et accompagne l'envie d'agir, la coopération 
et la réalisation concrète de projets d'activités d'utilité sociales et 
territoriales. 

 

 

 

 

☎ : 06 38 92 27 89  
✉ : d.riviere@ecooparc.fr 
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Gabrielle ROTH 
Présidente 

Association Alvitae - Molsheim 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, Quart Nord-Est 

Gabrielle Roth est diététicienne-nutritionniste. Avec 7 autres 
professionnelles, elle a créé l'Association Alvitae pour réduire les Inégalités 
Sociales de Santé, soutenir une agriculture bio locale et de saison, et 
reprendre du pouvoir sur notre alimentation, notre santé, nos vies. Les 
inégalités sociales et territoriales qui impactent notre santé et nos vies ne 
disparaissent pas en vieillissant, au contraire. Il est temps de comprendre et 
d'agir. 

 

  
 

 

☎ : 06 62 80 87 17  
✉ : contact@programme-alvitae.fr 
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Alice ROUGELET 
UX Leader 

IDEMIA - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Alice Sanson-Rougelet, en charge de l'activité UX au sein d'une entreprise 
dédiée à l'identité augmentée, je partage mon temps entre responsabilitées 
managériales et missions opérationnelles. Mon rôle est d'orienter les 
innovations sur des projets centré sur le besoin réel des utilisateurs finaux. Au 
quotidien je pilote l'activité UX, je manage l'équipe, je recueille le besoin 
uilisateur, j'accompagne la stratégie sur des changements de philosophie en 
terme de méthodologie et j'accompagne opérationnellement les équipes 
projets dans cette démarche. 

 

 
 

☎ : 06 86 12 65 96  
✉ : alicerougelet3@gmail.com 
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Yohann ROUSSAS 
Référent Territorial 

Silver Geek - Nancy 

Territoire(s) d’intervention : Alsace, France 

Yohann Roussas, salarié chez Lana France une association organisatrice 
d'événement vidéo ludique, est actuellement référent territorial Grand Est 
pour Silver Geek. Silver Geek vise à améliorer la santé et le bien-être des 
seniors, à développer les liens sociaux et intergénérationnels, tout en 
réduisant la fracture numérique à travers le jeu vidéo. 

 

 

 
 

☎ : 06 35 14 35 58  
✉ : grand-est@silver-geek.org 
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Gilles SCHACHERER 
 

Gilles Schacherer - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : France 

Gilles Schacherer est consultant/formateur, et facilitateur, spécialisé dans la 
révélation des intelligences collectives au travers de nombreuses techniques 
(notamment expert en Codéveloppement). Il est convaincu que la complexité 
croissante des questions du monde ne trouvera de réponse qu’en replaçant 
l’humain au coeur des organisations, la confiance au coeur des relations et 
l’intelligence collective au coeur des fonctionnements. Il accompagne des 
entreprises, les organisations, les équipes et leurs acteurs, dans la voie de 
cette mutation impérative en basant son approche sur ces 3 piliers. 

 

 

 

 

☎ : 07 82 55 85 09  
✉ : gilles.schacherer@hotmail.fr 
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Adeline SCHWANDER 
Coordinatrice 

Joie-Lieu - Haguenau 

Territoire(s) d’intervention : Bas-Rhin 

Adeline Schwander, coordinatrice du tiers-lieu écologique et 
intergénérationnel le Joie-Lieu. Projet partenarial dédié à apprendre à vivre 
heureux dans un territoire en bonne santé, le Joie-Lieu se construit petit à petit 
en Alsace du Nord pour créer un lieu ressource sur lequel vivre et se former 
aux compétences de transition écologique. Le Joie-Lieu est ouvert de 0 à 100 
ans, en regroupant les activités "par âges" des structures porteuses (de 0 à 3 
ans, crèche Krysalis, de 3 à 16 ans école et collège les Roseaux, de 16 à 60 
ans un organisme de formation interne, et pour les plus de 60 ans un habitat 
senior géré par Habitat et Humanisme). 

 

  
 

☎ : 06 63 40 10 78  
✉ : bienvenu@joielieu.fr 
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Nadine SIEBERT 
Responsable Pédagogique Formations continues 

L'EDIAC Formations - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Nadine Siebert est actuellement Responsable pédagogique en formation 
continue, au sein de l'organisme de formation en travail social L'EDIAC 
Formations à Strasbourg.  

Après avoir coordonné pendant quinze années des sessions de formations 
diplômantes et qualifiantes, et avoir formé des publics adultes aux métiers 
des services d’aide à la personne, du social et du médico-social, son rôle est 
d’analyser les besoins de formation et d’accompagner les établissements 
médico-sociaux et les structures de services d’aide à la personne à soutenir 
le développement des compétences de leurs salarié-es, en proposant 
notamment une offre diversifiée, actualisée et innovante de formations 
courtes INTRA et INTER établissements et des cycles GAPP, permettant de 
consolider les acquis, de se perfectionner et de favoriser le travail en équipe.  

Engagée et en lien avec les équipes de terrain, ses missions visent à valoriser 
et renforcer les métiers d’accompagnement et du social en promouvant le 
respect des droits et libertés de la personne accueillie, de ses choix et de son 
consentement. 

 

 

 

 

☎ : 06 14 29 98 77 - 06 70 95 08 30 
✉ : n.siebert@ediacformation.com 
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Nadine WINKLER 
Présidente 

Ensemble2Générations Alsace - Strasbourg 

Territoire(s) d’intervention : Alsace 

Face à l’urgente réalité de l’isolement profond chez les personnes âgées 
désirant demeurer chez elles, la pénurie de places en EHPAD, les obstacles 
rencontrés par les étudiants en matière de logement, et le besoin crucial de 
soutien pour les aidants familiaux, Nadine Winkler a pris la décision en 2024 
d’introduire un dispositif ayant déjà facilité près de 7000 cohabitations 
intergénérationnelles, mais qui n’a pas encore été implanté en Alsace. 

 

 

 

 

☎ : 06 62 57 55 73 - 06 70 16 75 52 
✉ : n.winkler@ensemble2generations.fr 
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